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DZIENNICZEK
PRAKTYKI ZAWODOWEJ

ASYSTENTKA STOMATOLOGICZNA

Imie i nazwisko stuchacza

I rok nauki
CZAS TRWANIA: 4 tygodnie — 160 godzin

Imie i nazwisko zaktadowego opiekuna
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SKALA I KRYTERIA OCEN
Stopnie oceny i ich kryteria
Przy ocenie stosuje sie 6-stopniowg skale ocen:

- celujacy (6)
- bardzo dobry (5)
- dobry (4)
- dostateczny 3)
- dopuszczajacy (2)
- niedostateczny Q)

OCENA CELUJACA za:

- bardzo dobrze oceniong wiedze teoretyczng wykorzystywang podczas realizacji zaje¢ praktycznych wykraczajgcq
poza program;

- bardzo dobre wykonywanie wszystkich powierzonych obowigzkéw i wysokg aktywnosé w pracy;

- wykazywang samodzielnos¢, inwencje, stosowanie nowych, niekonwencjonalnych rozwigzan, tworcze podejscie do
stawianych zadan;

- przestrzeganie regulaminu pracy i bhp

OCENE BARDZO DOBRA za:
- bardzo dobrze oceniong wiedze teoretyczng wykorzystywang podczas realizacji zajec.
- przestrzeganie regulaminu pracy i bhp

OCENE DOBRA za:

- dobre sprawowanie na praktyce;

- lepszg niz przecietng wiedze teoretyczng wykorzystywang na zajeciach;

- dobre wykonywanie wszystkich powierzonych obowigzkéw i wysoka aktywno$¢ w pracy;
- przestrzeganie regulaminu pracy i bhp

OCENE DOSTATECZNA za:
- uzyskiwanie gorszych wynikdw niz ustalone kryteria dla oceny dobre;j.

OCENE DOPUSZCZAJACA za:

- ograniczone wywigzywanie sie z powierzonych obowigzkoéw;
- nie wykazanie dostatecznego operowania wiedzg i umiejetnosciami zgodnie z programem zajec;
- wykazywanie miernych postepdw w realizacji zalecen zwierzchnikéw na praktyce.

OCENE NIEDOSTATECZNA za:

- nie wywigzywanie sie z powierzonych obowigzkéw;
- nie wykazywanie postepow w realizacji zalecen zwierzchnikdw na zajeciach;
- niewtasciwe zachowanie sie, nie przestrzeganie regulaminu pracy i bhp

CELE KSZTALCENIA:

Celem ksztatcenia zawodowego jest przygotowanie uczacych sie do zycia w warunkach wspétczesnego Swiata,
wykonywania pracy zawodowej i aktywnego funkcjonowania na zmieniajacym sie rynku pracy.

Zadania szkoty i innych podmiotéw prowadzgcych ksztatcenie zawodowe oraz sposoéb ich realizacji sa uwarunkowane
zmianami zachodzgcymi w otoczeniu gospodarczo-spotecznym, na kitére wptywajq w szczegolnosci:
idea gospodarki opartej na wiedzy, globalizacja proceséw gospodarczych i spotecznych, rosnacy udziat handlu
miedzynarodowego, mobilnos¢ geograficzna i zawodowa, nowe techniki i technologie, a takze wzrost oczekiwan
pracodawcow w zakresie poziomu wiedzy i umiejetnosci pracownikow.

W procesie ksztatcenia zawodowego wazne jest integrowanie i korelowanie ksztatcenia ogélnego i zawodowego,
w tym doskonalenie kompetencji kluczowych nabytych w procesie ksztatcenia ogdlnego, z uwzglednieniem nizszych etapéw
edukacyjnych. Odpowiedni poziom wiedzy ogdlnej powigzanej z wiedzg zawodowag przyczyni sie do podniesienia poziomu
umiejetnosci zawodowych absolwentéw szkdt ksztatcacych w zawodach, a tym samym zapewni im mozliwo$¢ sprostania
wyzwaniom zmieniajgcego sie rynku pracy.

W procesie ksztatcenia zawodowego sg podejmowane dziatania wspomagajace rozwdj kazdego uczacego sie, stosownie do
jego potrzeb i mozliwosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem indywidualnych $ciezek edukacji i kariery, mozliwosci
podnoszenia poziomu wyksztatcenia i kwalifikacji zawodowych oraz zapobiegania przedwczesnemu konczeniu
nauki.

Elastycznemu reagowaniu systemu ksztatcenia zawodowego na potrzeby rynku pracy, jego otwartosci na uczenie sie przez
cate zycie oraz mobilnosci edukacyjnej i zawodowej absolwentéw ma stuzyé wyodrebnienie kwalifikacji ~w ramach
poszczegdlnych zawoddw wpisanych do klasyfikacji zawoddéw szkolnictwa zawodowego.
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CELE SZCZEGOLOWE KSZTALCENIA:

Absolwent szkoty ksztatcacej w zawodzie Asystentka stomatologiczna powinien by¢ przygotowany do
wykonywania nastepujgcych zadan zawodowych:
1) przygotowywania gabinetu i stanowiska pracy lekarza dentysty do pracy;
2) asystowania lekarzowi dentyscie podczas wykonywania zabiegow;
3) przygotowywania i przechowywania lekéw, materiatéw, narzedzi oraz konserwowania na biezaco sprzetu
stosowanego w stomatologii;
4) wykonywania czynnosci administracyjnych i prowadzenia dokumentacji zwigzanej z funkcjonowaniem
gabinetu dentystycznego.

Praktyki zawodowe

» Organizacja gabinetu i poradni stomatologicznej,
» Realizacja zadan ustugowych w praktyce stomatologicznej,
» Komunikacja w éwi?dczeniu ustug stomatologicznych
TRESCI NAUCZANIA DO REALIZACJI
;:;:jszc Uszczegolowione efekty ksztalcenia Material ksztalcenia
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BHP(1)1. wyjasni¢ pojecia zwiazane z bezpieczenstwem i
higiena pracy;

BHP(1)2. wyjasni¢ pojgcia zwiazane z ochrong
przeciwpozarowa oraz ochrong srodowiska;

BHP(1)3. wyjasni¢ pojecia zwiazane z ergonomia;

BHP(3)1. wskaza¢ prawa i obowiazki pracownika w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy;

BHP(3)2. wskaza¢ prawa i obowiazki pracodawcy w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy;

BHP(3)3. okresli¢ konsekwencje wynikajace z nieprzestrzegania
praw i obowiazkéw pracownika w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy;

BHP(6)1.wskaza¢ skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych
na organizm cztowieka

BHP(6)2.scharakteryzowaé skutki oddziatywania czynnikow
szkodliwych na organizm cztowieka;

BHP(8)1.zidentyfikowaé $rodki ochrony indywidualnej i
zbiorowej;

BHP(8)2.dobra¢ $rodki ochrony indywidualnej do
wykonywanych zadan zawodowych w gabinecie
stomatologicznym;

BHP(8)3.0kresli¢ system pomocy medycznej w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia oraz procedury powiadamiania;
BHP(8)4.zastosowac wyposazenie reanimacyjne dostgpne w
gabinecie dentystycznym;

KPS(1)1. stosowaé zasady kultury osobistej;

KPS(1)2. stosowac zasady etyki zawodowej;
KPS(2)1.zaproponowac sposoby rozwiazywania problemow;
KPS(2)2.dazy¢ wytrwale do celu;

KPS(2)3.zrealizowa¢ dziatania zgodnie z wlasnymi pomystami;
KPS(2)4.zainicjowa¢ zmiany majace pozytywny wptyw na
realizacje zadan,

KPS(4)1. analizowa¢ zmiany zachodzace w branzy medycznej;
KPS(4)2. podejmowacé nowe wyzwania;

KPS(4)3. wykaza¢ sig otwartoscia na zmiany w zakresie zadan
zawodowych;

KPS(6)1. przejawia¢ gotowos¢ do ciaglego uczenia sig i
doskonalenia sig¢;

KPS(6)1. przejawia¢ gotowo$¢ do ciaglego uczenia sie i

Czynniki szkodliwe w $rodowisku
pracy asystentki stomatologicznej

Skutki oddziatywania czynnikow
szkodliwych na organizm cztowieka.

Sposoby przeciwdziatania
zagrozeniom podczas pracy asystentki
stomatologicznej.

Przepisy prawa dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpozarowej oraz
ochrony srodowiska na stanowisku
pracy.

Instrukcje i procedury uzytkowania
aparatury, sprzetu i urzadzen bedacych
na wyposazeniu podstawowym
gabinetu dentystycznego,
Dezynfekcja i sterylizacja sprzetu i
aparatury uzytkowanej do celow
diagnostycznych,

Serwisowanie i konserwacja sprzgtu
wydluzajace czas uzytkowania
urzadzen,

Oliwienie koncowek,

Konserwacja narzedzi
stomatologicznych.

Przepisy zwiazane z aparatura rtg.
Dobieranie instrumentarium
podstawowego i specjalistycznego do
zabiegow stomatologicznych.

Dobieranie aparatury, sprzetu i
aparatow leczniczych w zaleznos$ci od
potrzeb zabiegowych.

Stosowanie urzadzen
ultradzwigkowych,

Techniki badan urzadzeniami do
fizyko diagnostyki,

Techniki i normy pomiaréw stanu
zdrowia jamy ustnej,

Procedury terapeutyczne stosowane w
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doskonalenia sig;

KPS(7)1.przyjmowac odpowiedzialno$¢ za powierzone
informacje;

KPS(7)2. respektowa¢ zasady dotyczace przestrzegania
tajemnicy zawodowej;

KPS(7)3. okresli¢ konsekwencje nieprzestrzegania tajemnicy
zawodowej;

KPS(8)1. oceni¢ ryzyko podejmowanych dziatan;

KPS(8)2. przyjac na siebie odpowiedzialno$¢ za podejmowane
dziatania;

KPS(8)3. wyciaga¢ wnioski z podejmowanych dziatan;
KPS(9)1. stosowac techniki negocjacyjne;
KPS(9)2.zachowywac si¢ asertywnie;

KPS(9)3.proponowac konstruktywne rozwiazania;
KPS(10)1. doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne;
KPS(10)2. uwzglednia¢ opinie i pomysty innych cztonkoéw
zespolu;

KPS(10)3. modyfikowaé dziatania w oparciu o wspdlnie
zadania,

KPS(10)4. rozwiazywac konflikty w zespole;

OMZ(1)1. dokonywa¢ analizy przydzielonych zadan;
OMZ(1)2. zaplanowac¢ pracg zespotu;

OMZ(3)1. mobilizowaé wspotpracownikéw do wykonywania
zadan;

OMZ (3)2. wydawa¢ dyspozycje osobom realizujacym
poszczegblne zadania;

OMZ(4)1. monitorowa¢ jako$¢ wykonywanych zadan;
OMZ(4)2. oceni¢ jakos¢ wykonanych zadan wedtug przyjetych
kryteriow;

PDG(2)1.analizowac przepisy prawa pracy, przepisy prawa
dotyczace ochrony danych osobowych, przepisy prawa
podatkowego i prawa autorskiego;

PDG(2)2.0kresli¢ skutki nieprzestrzegania przepiséw prawa
pracy, przepiséw prawa o ochronie danych osobowych oraz
przepisow prawa podatkowego i prawa autorskiego;
PDG(3)1.stosowac przepisy prawa dotyczace podejmowania
dziatalno$ci gospodarczej w branzy medycznej;
PDG(3)2.0kresli¢ przepisy prawa dotyczace prowadzenia
dziatalno$ci gospodarczej w branzy medycznej;
PDG(2)1.analizowac przepisy prawa pracy, przepisy prawa
dotyczace ochrony danych osobowych, przepisy prawa
podatkowego i prawa autorskiego;

PDG(2)2.0kresli¢ skutki nieprzestrzegania przepisOw prawa
pracy, przepisow prawa o ochronie danych osobowych oraz
przepisow prawa podatkowego i prawa autorskiego;
PDG(9)1.postugiwac¢ si¢ urzadzeniami biurowymi;
PDG(9)2.korzysta¢ z programéw komputerowych
wspomagajacych prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;
PKZ(Z.a)(6)1. identyfikowa¢ stany zagrazajace zycia pacjenta;
PKZ(Z.a)(6)2.rozr6zni¢ objawy reakcji alergicznej i ich
nastgpstw;

PKZ(Z.a)(6)3. scharakteryzowa¢ objawy urazow, omdlen,
zapasci, wstrzasu,

PKZ(Z.a)(6)4. opisa¢ procedury postgpowania w przypadku
NZK;

leczeniu bolu,

Techniki terapeutyczne stosowane w
leczeniu zmian chorobowych w
obrgbie jamy ustnej,

Procedury odnos$nie parametréw
uzytkowych aparatury stosowanej w
praktyce stomatologicznej.

Specjalistyczne zabiegi w
stomatologii.

Standardy techniczne wyposazenia
gabinetu stomatologicznego.
Wyposazenie gabinetu — podstawowe,
specjalistyczne, dodatkowe.

Organizacja pracy w poradni i
gabinecie stomatologicznym.

Uzytkowanie i konserwacja sprzgtu
oraz aparatury stomatologicznej.

Konserwacja i serwisowanie narzedzi
stomatologicznych.

Obstuga aparatéw rentgenowskich w
stomatologii.

Stosowanie ochrony pacjenta i
personelu przed promieniowaniem
jonizujacym.

Procedury zabiegdéw
stomatologicznych.

Klasyfikacja podstawowego
instrumentarium stomatologicznego.

Rozpoznawanie instrumentarium
stomatologicznego stosowanego w
gabinetach ogodlnych i
specjalistycznych.

Segregacja instrumentéw do
wykonywania okreslonych zbiegow
stomatologicznych.

Zastosowanie metod ergonomicznych
W pracy przy pacjencie lezacym.

Wyposazenie ergonomiczne stanowisk
pracy przy pacjencie lezacym.

Podstawy i zadania psychologii
ogolnej i kliniczne;j.

Umiejetnosci psychologiczne w pracy
asystentki stomatologicznej.

Rola psychologii i pedagogiki w
opiece zdrowotnej.

Procesy psychiczne i poznawcze:
charakterystyka i rola.

Procesy emocjonalno — motywacyjne
— znaczenie w zyciu i zachowaniu
cztowieka.

Czynniki wptywajace na rozwoj
osobowosci, sktadniki osobowosci;
wzorzec osobowy asystentki
stomatologicznej

Psychologiczne okresy rozwoju
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PKZ(Z.a)(6)5. opisa¢ procedury postgpowania w przypadku
stanow naglego zagrozenia zycia;

PKZ(Z.a)(12)1. zastosowa¢ techniki utatwiajace skuteczne
komunikowanie si¢;

PKZ(Z.a)(12)2.zidentyfikowa¢ bariery komunikacyjne
pojawiajace si¢ w kontakcie z pacjentem, jego rodzing i grupa
spoteczna;

PKZ(Z.a)(12)3.0kresli¢ zasady porozumiewania si¢ z pacjentem
ijego rodzina w sposob asertywny;
PKZ(Z.a)(12)4.zidentyfikowac sytuacje konfliktowe w
komunikacji interpersonalnej;

PKZ(Z.a)(12)5.0ceni¢ mozliwosci komunikacyjne z osobami w
réznym wieku;

PKZ(Z.a)(16)1.okresli¢ prawa i obowiazki pracownika w
zakladzie pracy;

PKZ(Z.a)(16)2.zastosowac przepisy prawa dotyczace
dziatalno$ci zawodowej;

PKZ(Z.a)(16)3.stosowac przepisy prawa dotyczace wlasnej
dziatalno$ci zawodowej;

PKZ(Z.a)(22)1. okresli¢ zasady etycznego postgpowania w
stosunku do pacjentow;

PKZ(Z.a)(22)2. okresli¢ zasady etycznego postgpowania w
stosunku do wspotpracownikow;

PKZ(Z.a)(24)1.uzy¢ funkcji pulpitu oraz poruszac si¢ w
srodowisku Windows;

PKZ(Z.a)(24)2.zedytowa¢ dokumenty w postaci roznych
formatow w Microsoft Word;

PKZ(Z.2)(24)3.wstawi¢ do dokumentoéw tabele, obrazy i
rysunki;

PKZ(Z.a)(24)4.sformatowac tekst w Microsoft Word,
PKZ(Z.a)(24)5.zapisa¢ arkusze kalkulacyjne w réznych
formatach;

PKZ(Z.a)(24)6.skonfigurowa¢ Microsoft Outlook do pracy z
poczta elektroniczna;

PKZ(Z.a)(24)7.wysta¢ i odebra¢ dokumenty droga mailowa;
7.15.1(1)1.0kresli¢ metody pracy tradycyjne w gabinetach
réznych specjalnosci dentystycznych;

Z2.15.1(1)2.okresli¢ wyposazenie do metod pracy
ergonomicznych;

7.15.1(1)3.charakteryzowa¢ wyposazenie specjalistyczne w
zaleznosci od specjalnosci;

7.15.1(1)4. okresli¢ wyposazenie podstawowe gabinetow
dentystycznych;

Z.15.1(4)1.okresli¢ materialty medyczne stosowane

w stomatologii;

7.15.1(4)2.stosowa¢ procedury przygotowywania materiatbw na
zlecenie lekarza dentysty;

7.15.1(4)3.0kresli¢ techniki zarabiania materiatow;
7.15.1(4)4. oceni¢ przydatno$¢ materiatow ze wzgledu na termin
waznosci;

Z.15.1(9)1. dokonac¢ klasyfikacji instrumentow
Stomatologicznych stosowanych w gabinetach ogdlnych i
specjalistycznych;

7.15.1(9)2. scharakteryzowac budowe i okresla¢ zastosowanie
instrumentow do leczenia zachowawczego;

czlowieka.

Style, techniki i struktura komunikacji
w relacjach migdzy ludzmi.
Komunikacja interpersonalna a
utatwianie kontaktow.

Przelamywanie barier
komunikacyjnych i asertywnos¢.
Rodzaje relacji i ich nawiazywanie w
zespole stomatologicznym.

Sytuacje trudne w pracy z pacjentem —
rodzaje sytuacji trudnych i ich
nastgpstwa.

Podstawowe sposoby reagowania i
mechanizmy obronne.

Strategia radzenia sobie ze stresem w
matym zespole.

Oddziatywanie choroby na stan
psychiczny pacjenta i jego rodziny.
Charakterystyka zachowan pacjenta.
Problemy spoteczne — przemoc
fizyczna, psychiczna i seksualna,
objawy i nastgpstwa.

Formy pomocy oraz rola instytucji
zajmujacych sig przeciwdziataniem
przemocy.

Asystowanie przy zabiegach.
Ergonomiczne techniki pracy a
zmeczenie.

Komunikacja — lekarz — asysta —
pacjent.
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7.15.1(9)3. scharakteryzowa¢ budowge i okresli¢ zastosowanie
instrumentow do leczenia endodontycznego;

Z.15.1(9)4. scharakteryzowac budowe i okresli¢ zastosowanie
instrumentow do usuwania zebow;

Z.15.1(9)5. opisa¢ budowe i okresli¢ zastosowanie
pomocniczych instrumentéw chirurgicznych

7.15.1(9)6. scharakteryzowa¢ budowg i okresli¢ zastosowanie
instrumentow do usuwania ztogéw nazebnych;

7.15.1(9)7. scharakteryzowac budowe i okresli¢ zastosowanie
instrumentow protetycznych i ortodontycznych;

7.15.1(9)1. dokona¢ klasyfikacji instrumentéw
stomatologicznych stosowanych w gabinetach ogoélnych i
specjalistycznych;

7.15.1(9)2. scharakteryzowa¢ budowe i okresla¢ zastosowanie
instrumentow do leczenia zachowawczego;
Z.15.1(10)1.okresli¢ sktad zestawow instrumentow do
wykonywania okreslonych zabiegow stomatologicznych;
Z.15.1(10)2. dobra¢ diagnostyczne narzedzia stomatologiczne;
7.15.1(10)3. dobra¢ instrumenty do opracowania szkliwa,
zgbiny i uzupelnienia brakujacych $cian zeba;
7.15.1(10)4.scharakteryzowa¢ zestaw narzedzi do
przygotowania i zaktadania wypetnien;

Z.15.1(10)5. rozréznia¢ instrumentarium do leczenia
endodontycznego, chirurgicznego, protetycznego,
ortodontycznego i leczenia choréb przyzebia;
Z.15.1(10)6.kompletowac narzgdzia do usuwania osadu i
kamienia naze¢bnego;

7.15.1(10)7.scharakteryzowac¢ instrumentarium do izolacji
zebow od dostepu $liny;

7.15.1(10)8.zidentyfikowa¢ instrumenty specjalistyczne
stosowane w réznych specjalnosciach stomatologicznych;
7.15.1(10)9. przygotowac zestaw do iniekcji;
7.15.1(10)10.0cenia¢ dobdr narzegdzi do zabiegow
stomatologicznych;

Z2.15.1(11)1.okresli¢ aktualne przepisy sanitarne dotyczace
segregacji odpadow;

7.15.1(11)2.stosowac procedury segregacji odpadow
medycznych i niemedycznych;

Z.15.1(11)3.stosowac si¢ do zalecen sanepidu odnosnie
utylizacji odpadéw medycznych;

7.15.2(3)1.wyjasni¢ podstawowe pojecia stosowane

w profilaktyce;

7.15.2(3)2. wyjasni¢ podstawowe pojgcia stosowane

w opisach metod leczenia narzadu zucia;

7.15.2(3)3.wyjasni¢ podstawowe pojgcia opisujace proces
rehabilitacji narzadu Zucia;

7.15.2(5)1.stosowa¢ procedury przygotowania gabinetu
dentystycznego do pracy;

7.15.2(5)2.stosowa¢ procedury przygotowania stanowiska pracy
lekarza w zalezno$ci od rodzaju zabiegu;
7.15.2(5)3.stosowac procedury przygotowania stanowiska pracy
asystentki stosownie do rodzaju zabiegu;

Z.15.2(5)4.dobra¢ metody pracy z zastosowaniem technik
ergonomicznych w pracy asystentki;

7.15.2(6)1.0kresli¢ rolg asystentki stomatologicznej podczas
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zabiegow stomatologicznych;

7.15.2(6)2.sklasyfikowa¢ metody pracy przy lezacym pacjencie;
7.15.2(6)3.0kresli¢ wyposazenie stanowiska pracy na cztery rgce
1 sze$¢ rak przy lezacym pacjencie;

7.15.2(6)4.0kresli¢ zasady pracy metoda na cztery rece przy
lezacym pacjencie;

7.15.2(6)5.0kresli¢ zasady pracy metoda na sze$¢ rak przy
lezacym pacjencie

7.15.2(6)6.przedstawi¢ przebieg czynnosci wykonywanych
podczas asystowania;

7.15.2(7)1.asystowa¢ metodami zgodnymi z poleceniem
lekarza;

7.15.2(7)2.wspomagac pracg lekarza w trakcie wykonywania
zabiegow;

7.15.2(7)3.obslugiwac urzadzenia wspomagajace w trakcie
wykonywania zabiegéw w réznych specjalno$ciach;
7.15.2(16)1.dobra¢ metody komunikacji do wieku pacjenta;
7.15.2(16)2.0kresli¢ w sposob zrozumiaty dla pacjenta
planowane dziatania lecznicze;

7.15.2(16)3.przewidywac zachowania i reakcje pacjentow na
zastosowane leczenie;

Z2.15.2(17)1.zastosowa¢ zasady przygotowania pacjentow do
zabiegow stomatologicznych;

7.15.2(17)2.scharakteryzowa¢ czynnosci wykonywane podczas
psychicznego przygotowania pacjenta do zabiegéw
stomatologicznych;

7.15.2(17)3. scharakteryzowa¢ zachowania pacjentow gabinetu
stomatologicznego w roznym wieku;

7.15.2(19)1.dobra¢ formg przekazania pacjentom zalecen
przedzabiegowych i pozabiegowych;
7.15.2(19)2.interpretowac informacje lekarza dentysty i
przekaza¢ w sposob jasny i zrozumiaty pacjentom;
Z.15.2(19)3.formutowac¢ ustnie i pisemnie zalecenia
przedzabiegowe i pozabiegowe odno$nie wykonanych procedur;

5 Do dyspozycji nauczyciela.
Godziny te nalezy przeznaczy¢ na tematy nie objgte programem
nauczania, a wynikajace z rozwoju nauki.
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