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	SZKOLNY PLAN NAUCZANIA 

	Kwalifikacje:

	K1 -
	Świadczenie usług w zakresie masażu (Z.1.)
	
	
	
	
	 

	
	
	
	
	
	
	
	

	Lp
	Obowiązkowe zajęcia edukacyjne
	Klasa
	Liczba godzin tygodniowo w okresie nauczania
	Liczba godzin w  cyklu nauczania

	
	
	I
	II
	
	

	
	
	semestr 1
	semestr 2
	semestr 1
	semestr 2
	
	

	Przedmioty ogólnokształcące

	1
	Wychowanie fizyczne
	3
	3
	3
	3
	6
	192

	Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym

	1
	Bezpieczeństwo i higiena pracy
	2
	1
	 
	 
	1,5
	48

	2
	Podstawy działalności gospodarczej
	2
	1
	 
	 
	1,5
	48

	3
	Język obcy zawodowy
	2
	2
	 
	 
	2
	64

	4
	Propedeutyka zdrowia
	3
	2
	 
	 
	2,5
	80

	5
	Podstawy psychologii, pedagogiki i socjologii
	2
	 
	 
	 
	1
	32

	6
	Pierwsza pomoc w stanach zagrożenia zdrowia i życia
	3
	 
	 
	 
	1,5
	48

	7
	Organizacja ochrony zdrowia
	 
	 
	2
	 
	1
	32

	8
	Język migowy
	3
	 
	 
	 
	1,5
	48

	9
	Technologie informatyczne
	 
	 
	 
	2
	1
	32

	10
	Teoretyczne podstawy masażu
	2
	3
	2
	 
	3,5
	112

	11
	Anatomia z fizjologią
	6
	2
	 
	 
	4
	128

	12
	Zarys fizjoterapii
	 
	2
	2
	 
	2
	64

	13
	Wybrane zagadnienia kliniczne
	 
	 
	2
	2
	2
	64

	Łączna liczba godzin
	25
	13
	8
	4
	25
	800

	Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym

	1
	Pracownia masażu
	 
	9
	9
	10
	14
	448

	2
	Diagnostyka i systematyka ćwiczeń w masażu medycznym
	 
	3
	2
	 
	2,5
	80

	3
	Metodyka masażu sportowego
	 
	 
	 
	2
	1
	32

	4
	Metodyka masażu kosmetycznego i profilaktycznego
	 
	 
	 
	2
	1
	32

	5
	Organizacja i stosowanie masażu leczniczego
	 
	 
	6
	7
	6,5
	208

	Łączna liczba godzin
	0
	12
	17
	21
	25
	800

	Łączna liczba godzin kształcenia zawodowego
	25
	25
	25
	25
	50
	1600

	Tygodniowy wymiar godzin obowiązkowych zajęć edukacyjnych
	28
	28
	28
	28
	56
	1792

	
	Minimalny wymiar praktyk zawodowych
	tyg.
	godz.
	
	
	
	

	
	sem I - zgodnie z podstawą programową
	 
	 
	
	
	
	

	
	sem II - zgodnie z podstawą programową
	2
	80
	
	
	
	

	
	sem III - zgodnie z podstawą programową
	 
	 
	
	
	
	

	
	sem IV - zgodnie z podstawą programową
	2
	80
	
	
	
	

	
	Razem 
	4
	160
	
	
	
	

	Egzamin potwierdzający kwalifikację K1 odbywa się pod koniec klasy drugiej


